Tietenpletter

De vrouwenborst: weinig dingen zijn zo vaak bezongen in de geschiedenis van de mensheid. In de
wijze waarop is echter wel enig verschil te constateren tussen de mannelijke en de vrouwelijke
beschouwing.

De vrouwenborst wordt door het mannelijk brein van nature ingedeeld in de categorie
‘feestartikelen’ en daarmee het najagen waard. Wij vrouwen hebben een wat veelzijdiger beeld van
deze door de evolutie aan ons toebedeelde rijkdom. Naast feestartikelen (voor ons ook!) is het ook
ons geheime wapen. Als vrouw heb je al jong in de gaten dat een pronte boezem vele deuren opent.
En in combinatie met enig decolleté kunnen we rustig spreken van een ‘nuclear option’, waartegen
weinig verdediging bestaat aan het mannenfront.

Spoileralert

Maar helaas. Voor veel vrouwen ligt er een nare wending in het verschiet. De voortekenen daarvan
dienen zich na onze vijftigste verjaardag aan, als de brief met een oproep om mee te doen aan het
bevolkingsonderzoek naar borstkanker op de mat valt. WTF, denk je. Ik toch niet? Zodra je
rondvraagt bij vriendinnen komen de verhalen los over de ‘tietenpletter’, een indrukwekkend
apparaat waar je je borsten een voor een instopt. Twee platen drukken ze samen, waarna er een
rontgenfoto gemaakt wordt. Daarop is te zien of je mogelijk beginnende of zelfs al gevorderde
borstkanker hebt.

Naar of traumatisch

Alle vrouwen ervaren dit onderzoek ergens tussen naar en traumatisch. Toch doen de meesten van
ons elke twee jaar mee. Helaas biedt deelname maar een beperkte zekerheid: slechts 7 van de 10
gevallen van borstkanker wordt ontdekt. Toch is het op dit moment de enige mogelijkheid om
borstkanker in een vroeg stadium op te sporen.

De behoefte aan een betere en pijnloze techniek is groot. Dat is een enorme uitdaging. Een groep
gedreven mensen en bedrijven in de regio Eindhoven pakte deze handschoen op, waaronder ikzelf.
De komende maanden neem ik u hier mee op een avontuur: de ontwikkeling van een nieuwe
techniek voor vroegtijdige opsporing van borstkanker, de Early Warning Scan en de ongelofelijke
dingen die we daarbij tegenkomen.



