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1 procent inspiratie, 
99 procent transpiratie
Er zijn veel mensen die zomaar, op een onverwacht moment, een 
briljant idee krijgen voor een uitvinding. De meeste van zulke invallen 
verdwijnen weer even snel als ze ontstaan zijn. De realisatie dat het tra-
ject van idee naar uitvinding lang is en veel onzekerheden met zich 
meebrengt, maakt dat dezelfde hersenmassa die de creatieve uit-
spatting voortbracht al snel een mentale airbag activeert die de be-
denker weer terugbrengt naar veiliger gedachten.

25.000 euro 
Toch zijn er gelukkig nog steeds mensen die ervoor gaan om hun idee 
werkelijk te realiseren. Met zo iemand (T.) deel ik al jaren mijn leven. 
Op een ochtend in 2019, ik zat midden in mijn chemotherapie, want 
borstkanker, kwam T. met zijn idee voor een techniek waarmee mijn 
borstkanker wél gevonden had kunnen worden. Ik had namelijk een 
vorm die niet bij het bevolkingsonderzoek ontdekt kón worden en dus 
ook niet ontdekt was. Aangezien ik flink ziek was, kwam zijn verhaal 
maar heel beperkt binnen. ‘Als jij erin gelooft, geloof ik er ook in’, was 
het enige wat ik uitbracht. In korte tijd presenteerde T. zijn idee aan een 
aantal partijen, waarvan er veel enthousiast reageerden. Eind 2019 werd 
zijn inspanning beloond met een stimuleringsprijs van 25.000 euro: 
een comité van vijf professoren had hem er flink over doorgezaagd en 
vond zijn idee de moeite waard om verder te onderzoeken.

Disruptive
Uitvinden is één procent inspiratie en negenennegentig procent 
transpiratie, zei Thomas Edison al. Wisten wij veel. De dagen na de 
prijsuitreiking verschenen T. en ik in meerdere tv-programma’s. Kort 
daarna volgde een live-interview in het Radio 2-journaal en kregen we 
een paginagroot artikel in het Financieele Dagblad. Ineens waren we 
een ‘med-tech startup’ en was T’s idee een ‘disruptive innovation’ met 
‘high impact’. LinkedIn-connectieverzoeken stroomden binnen van 
mensen die zich ‘accelerator’ of ‘incubator’ noemden. Soms ook ‘con-
sortiumbuilder’ of ‘impact investor’. 

Als een speer
Allemaal wilden ze het idee van de ‘Early Warning Scan’, zoals het 
inmiddels was gaan heten, helpen realiseren. Dit moest wel als een 
speer gaan lopen, dachten we. Of toch niet misschien? De negenen-
negentig procent transpiratie was begonnen… �


